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Asistent universitar doctor
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, Departamentul de Stiinte ale Educatiei,
Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza” din Iasi.

Link profil Google Scholar
https://scholar.google.com/citations?hl=ro&user=EZwg6lcAAAA]

EXPERIENTA PROFESIONALA [

2020- prezent Asistent universitar doctor
Departamentul de Stiinte ale Educatiei, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei,
Universitatea ,,Alexandru loan Cuza” din lasi.
Activitate didactica si de cercetare (Fundamentele Pedagogiei, Teoria si practica educatiei civice,
Teoria si practica parteneriatului educational, Practica pedagogica-seminar).

2015-2020 Asistent universitar asociat
Departamentul Pentru Pregatirea Personalului Didactic, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei, Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza” din lasi.
Activitate didactica (Modulul Psihopedagogic nivel licenta- Pedagogie I si II, Modulul Psihopedagogic
nivel master- Managementul Programelor si Proiectelor Educationale-seminar).

2017- prezent Psiholog cu drept de libera practica
Specializarea Psihologie educationald, consiliere scolara si vocationald,
Cabinet Individual de Psihologie- Certificat de inregistrare nr. 196 /13.03.2019, Colegiul Psihologilor din
Roménia.

2006- 2019 Politist de prevenire a criminalitatii
Inspectoratul de Politie Judetean lasi, Ministerul Afacerilor Interne

= desfagurarea de activitati educativ-prevenire a violentei in scoli;

= participarea la elaborarea de programe si proiecte de prevenire a delincventei juvenile si a
victimizarii minorului cu aplicabilitate la nivel judetean;

= derularea activitatilor educative prevazute in programele si proiectele de prevenire a
criminalitatii (pentru elevi, profesori; parinti).

= initierea si derularea de parteneriate In domeniul prevenirii criminalititii cu structuri
guvernamentale si neguvernamentale;

=  participarea in campanii mass-media in domeniul prevenirii delincventei juvenile si a
victimizarii minorului;

= asistentd psiho-educationala si juridica acordata elevilor, cadrelor didactice si parintilor.

Domenii de actiune si interventie: respectarea drepturilor copilului, comportamente cu risc la copii
si tineri i (bullying, cyberbullying, absenteism, abandon scolar, trafic de persoane, consum
de alcool si droguri, violentd domestica), managementul conflictelor;, optimizarea mijloacelor si

metodelor de prevenire a criminalitatii.

2014-2015 Profesor psihopedagog asociat
Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu” Iagi, Ministrul Educatiei Nationale
Elaborarea si implementarea programelor de interventie psiho-educationald pentru elevii cu deficiente


https://scholar.google.com/citations?hl=ro&user=EZwg6lcAAAAJ
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de auz si limbaj; educatia pentru viata §i societate.

Profesor psihopedagog

Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu” Iagi, Ministrul Educatiei Nationale

Derularea de activitati educative in vederea castigarii autonomiei personale, realizarea planurilor de
intervenfie si recuperare.

Psiholog scolar

Scoala Gimnaziala ,,lon Ghica” lasi, Ministrul Educatiei Nationale

Activitate didactica: predarea disciplinelor Educatie civica si Filosofie pentru copii- optional
Activitate la cabinetul scolar: evaluare psihologica, orientare gcolard si profesionala, consilierea psiho-
educationala a elevilor, cadrelor didactice si a parintilor, prevenirea violentei scolare, esecului scolar si
a abandonului scolar, gestionarea si medierea conflictelor.

Psiholog
Fundatia ,,Solidaritate si Sperantd” lasi, Organizatie non-guvernamentala
Evaluare psihologica, selectie si orientare profesionald, insertie socio-profesionala

Scoala Doctorald a Facultdtii de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, Universitatea,,Alexandru loan
Cuza” lasi

Diploma de Doctor in Stiinte ale Educatiei ca urmare a sustinerii tezei de doctorat Preveniea
delincventei juvenile si a victimizarii minorului in contextul actual. Prevenirea comportamentelor
agresive de tip bullying- O abordare psiho-pedagogica, sub coordonarea stiintifica a d-lui profesor
univ. dr. Constantin Cucos.

Licenta in Drept
Universitatea ”Spiru Haret” Bucuresti- Facultatea de Drept si Administratie Publica

Curs de initiere 1n cariera 1n specialitatea Ordine Publica, Scoala de Agenti de Politie ,, Vasile
Lascar” din Campina, jud. Prahova, Ministerul Administratiei si Internelor;

Pregatire de specialitate in domeniul juridic (regimul contraventional si penal, protectia juridica a
drepturilor omului).

Master 1n Stiintele educatiei
Program masteral: Educatie interculturala
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, Universitatea,,Alexandru loan Cuza” Iasi

Licenta in Psihologie
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, Universitatea,,Alexandru loan Cuza” Iasi

Studii liceale
Liceul Economic nr. 2 ,,Virgil Madgearu” lasi

COMPETENTE PERSONALE [

Limba materna

romana

Limbi straine cunoscute

INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Pamc1pare' la Discurs oral
conversatie
Franceza B2 B2 B2 B2 B2
Engleza B1 B1 B1 Bl B1

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator
experimentat Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine


https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr

Competente de comunicare

Competente
informatice

Competente organizationale
si manageriale

Competente dobandite
in activitatea profesionalad

Cursuri de formare si
perfectionare profesionala in
domeniul prevenirii
criminalitatii

Capacitate de comunicare dobanditd in profesia de psiholog, cadru didactic si politist reflectate ir
comunicarea eficientd cu categorii socio-profesionale diferite, buna colaborare cu institutiile acreditate pe
linia educatiei si protectiei drepturilor copilului, relatia cu mass-media, activitatea didactica, si medieree

conflictelor.
Operare in Microsoft Office (Word, Excel, Power Point etc.), SPSS.
Competente dobandite in cadrul activitatilor de organizare a campaniilor si evenimentelor educative pe

linia prevenirii delincventei juvenile si a victimizarii minorului si in contextul parteneriatului inter-
institutional.

Elaborarea si implementarea programelor educationale in randul elevilor, parintilor si cadrelor
didactice din invatamantul preuniversitar;

Competente de organizare si coordonare a evenimentelor educationale in context multi-
parteneriat dobandite din activitatile de prevenire a criminalitatii;

Capacitate de lucru in echipd, aptitudini de planificare a activitatii, oportunitate si operativitate in
executarea sarcinilor, abilititi de comunicare cu mass-media, disponibilitate la schimbare.

Selectiv:

Curs de formare profesionala continua Managementul furiei, acreditat de Colegiul Psihologilor din
Romania, seria A919, organizat de Asociatia pentru Dezvoltarea Serviciilor Sociale si Educationale
CATHARSIS (11 mai, 2019);

Program de specializare, Competente cheie comune mai multor ocupatii- Competente
antreprenoriale (cu durata de 40 de ore), eliberat de Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii
Stiintifice si Ministerul Muncii, Familiei, Protectiei Sociale si Persoanelor Varstnice (iunie, 2019);
Curs de perfectionare in ocupatia Formator, autorizat A.N.C, organizat de Asociatia “[ubire si
incredere” lasi, aprilie 2015;

Seminar de formare profesionald (15 ore) organizat de Asociatia Filocalia in cadrul proiectului
transfrontalier Share the road-Youth Learn Road Safety Skills, 2014;

Curs Scrierea propunerilor de finantare si managementul proiectelor in contextul programului
ERASMUS+ organizat de ANPCDEFP cu suport din partea 1.S.J Iasi (nov. 2014);

Seminar de formare profesionala Victimele traficului in Europa: problematica resortisantilor tarilor
terte, sustinut de Asociatia Alternative Sociale (30 iulie-1 aug., 2014);

Seminar de formare profesionala Cooperare transfrontaliera pentru prevenirea traficului de fiinfe
umane, organizat de Directia de Asistentd Comunitara lasi, finantat de U.E prin Programul
Operational Comun Romania-Ucraina-Republica Moldova 2007-2013;

Curs de formare profesionala Reducerea riscurilor asociate consumului de substante noi cu
proprietati psihoactive, implementat de Romanian Harm Reduction Network (febr. 2013);

Seminar de formare profesionald Asistenta victimelor in cadrul proiectului Optimizarea
managementului teritoriului si frontierei la granita romdano-moldoveneasca, implementat de
Asociatia Alternative Sociale (4-6 mai 2009);

Seminar Scoala nonviolentei- intre realitate si deziderat, derulat In cadrul Programului ,,Séptamana
Impreuni Impotriva Violentei”, derulat de C.J.R.A.E Iasi in parteneriat cu Inspectoratul de Politie
Judetean Iasi si Centrul Regional de Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog Iasi, 14 martie 2013
(3 ore);

Seminar de formare profesionald Relatia politistului cu mass-media in cadrul proiectului Optimizarea
managementului teritoriului si frontierei la granifa romdano-moldoveneascd, organizat de Asociatia
Alternative Sociale (30-31 martie 2009);

Seminar de lucru Rolul politiei in prevenirea transmiterii infectiei cu HIV si in respectarea drepturilor
persoanelor infectate si afectate HIV/SIDA realizat de Fundatia “Alaturi de voi”
in cadrul proiectului fmpreund pentru respectarea drepturilor cu finantarea Uniunii Europene prin
programul PHARE 2008 (12-14 martie, 2008);

Seminar de formare profesionala Prevenirea comportamentelor delincvente si predelincvente in
cadrul proiectului Centrul de zi pentru copilul predelincvent si delincvent, finantat de Uniunea
Europeana prin programul PHARE, organizat de D.G.A.S.P.C lasi in parteneriat cu Expert Projects



Activitati derulate in calitate
de doctorand 1n cadrul
Facultatii de Psihologie si
Stiinte ale Educatiei
din UAIC

Activitati sustinute 1n cadrul
proiectelor implementate la
nivelul facultatii si al UAIC

Tasi, 1-4 oct.,2007;

Curs Cresterea capacitatii furnizorilor de servicii de prevenire HIV in randul consumatorilor de
droguri injectabile (CDI), sustinut de Romanian Harm Reduction Network cu asistenta tehnica si
financiara din partea United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC) Brasov, Roménia, 16-19
dec., 2007;

Seminar de formare profesionala din cadrul proiectului Servicii psiho-sociale pentru copiii

dflati in dificultate din Romania si Republica Moldova, finantat de Uniunea Europeana prin
Programul de Vecindtate Roméania-Moldova PHARE CBC 2004, implementat de Organizatia Salvati
Copiii in parteneriat cu Inspectoratul de Politie Judetean lasi, Asociatia Obsteasca pentru Copii si
Tineret ,,Faclia” si Asociatia ,,Alternative Sociale” lasi (16 ore);

Seminar de formare profesionala Instruire pentru potentialii beneficiari- Sprijin pentru elaborarea
propunerilor de proiecte de calitate pentru Fondul Social European organizat 1n cadrul proiectului
“Sprijin pentru Ministerul Muncii, Familiei si Egalitatii de Sanse in pregatirea ca Autoritate de
Management pentru POSDRU- Roménia” PHARE, 21-22 iulie, 2008:

Seminar de formare profesionald Elaborarea unor propuneri de proiecte de calitate pentru finantare
prin cererea deschisa de propuneri de proiecte din cadrul POSDRU, organizat de Ministerul Muncii,
Familiei si Egalitatii de Sanse, 04-05. Aug., 2008;

Modulul Implicatii psiho-sociale ale infectiei HIV/SIDA si dezvoltare organizationala organizat de
Asociatia “Alaturi de Voi” Romania in cadrul Scolii de Vara in Asistenta Sociala, 14-19 iulie, 2003.

Coordonator proiect Consilier in devenire prin Asociatia E-team Psychology in parteneriat cu Scoala
Gimnaziald “Gh. 1. Bratianu” Iagi (2017-2018);

Elaborare si coordonare proiect inter-institutional Copiii singuri acasd cu participarea si implicarea
studentilor din cadrul Asociatiei E-Team Psychology (2016-2017);

Redactare si coordonare proiect Prevenirea victimizarii persoanelor vdrstnice cu participarea si
implicarea studentilor din cadrul Asociatiei E-Team Psychology (2016-2017);

Coordonator 1n cadrul Asociatiei E-team Psychology pe linia activitdtilor de prevenire a violentei
scolare si coordonarea studentilor 1n unitatile de invatamant (2016-2017);

Mediatizarea si promovarea activitatilor in mass-media locala, pe site-ul institutiilor publice
partenere, afise si materiale publicitare (2016-2017).

2022- Tutore in cadrul proiectului Descopera-ti vocatia prin educatie! Scoala de Vara- Psihologie
si Stiinte ale Educatiei (DEVO)/ 11.07-24.07.2022, grant nr. 327/SGU/PV/111/18.06.2020, finantat
de ME-UMPFE din proiectul ROSE/Proiect privind invatamantul secundar/Schema de granturi
pentru universitati/programe de vara tip punte.

2022- Tutore orientare academicd in cadrul proiectului Descoperi-ti vocatia prin educatie! Scoala
de Varia- Psihologie si Stiinte ale Educatiei (DEVO)/ 11.07-24.07.2022, grant nr.
327/SGU/PV/111/18.06.2020, finantat de ME-UMPFE din proiectul

ROSE/Proiect privind invatamantul secundar/Schema de granturi pentru universitati/programe de
vara tip punte.

2021- Orientare si consiliere academicd in cadrul Proiectului privind Invatimantul Secundar
(ROSE), Schema de Granturi: SCHEMA DE GRANTURI PENTRU UNIVERSITATI - SGCU-
PV, Beneficiar: Universitatea ,,Alexandru loan Cuza” din lasi. Titlul subproiectului: Descopera-fi
vocatia prin educatie! Scoala de vara - Psihologie si Stiinte ale Educatiei (DEVO), Acord de grant
nr. 327/SGU/PV/III din data de 18.06.2020.

2021-2022- Mentorat in cadrul Proiectului Centrul de resurse si dezvoltare in domeniile psihologie
si educatie CREDD, acord de grant nr. 157/SGU/NC/I din data de 10.09.2019, finantat MEN-
UMPEFE din Proiectul ROSE-  Proiectul privind invatimantul secundar- Schema de granturi
pentru universitati SGU-N-Runda II.

2020- Consilier de orientare in carierd proiect ROSE AG 82/SGU/CI/I finantat de Banca
Mondiald prin Ministerul Educatiei Nationale, implementat de Centrul de Invitare al
Universitatii ,,Alexandru Ioan Cuza” lasi.

2019- Coach, proiect ROSE AG 82/SGU/CI/I finantat de Banca Mondiald prin Ministerul
Educatiei Nationale, implementat de Centrul de Invitare al Universitatii ,,Alexandru Ioan
Cuza” din lasi;



Alte activitati desfasurate la
nivelul UAIC

Cursuri de perfectionare
profesionala

Activitati in institutii de
invatamant preuniversitar
(consultanta de
specialitate, participare ca
invitat la cercuri
metodice, simpozioane si
conferinte, alte activitati
specifice)

Membru in organizatii
profesionale

Merite si distinctii

2022- Participare la Gala ASPP-18 ani: Ploaia de Stele, organizata de Asociatia Studentilor
Psihologi si Pedagogi (ASPP) (14 mai, 2022)

2022- Participare la evenimentul Seara Filmului Pedagogic organizat de Asociatia Studentilor
Psihologi si Pedagogi (ASPP) si sustinerea sesiunii de discutii (29 aprilie, 2022).

2022- Participare la evenimentul Zilele studentului francofon Organizat de Asociatia Studentilor
Francofoni din lasi si sustinerea Atelierului de Solidaritate (9 mai, 2022).

2021- Specialist pedagog in comisia Simularea Interviului Institutului National al Magistraturii,
8 mai 2021, Judecatoria lasi, eveniment organizat de Asociatia Studentilor la Drept din Universitatea
,»Alexandru Ioan Cuza” lasi.

2022- Certificat de participare la Workshop-ul Citarea si consemnarea surselor bibliografice in
textele stiintifice, organizat de Asociatia Romana de Cercetare in Educatie (ARCE), facilitate de prof.
univ. dr. Musata-Dacia Bocos si lector univ. dr. Ciprian Baciu - Universitatea Babes-Bolyai Cluj-
Napoca.

2022- Certificat de participare la Workshop-ul Scrierea academici: principii, exigente, practici,
organizat de Asociatia Romana de Cercetare in Educatie (ARCE), facilitator prof. univ. dr. Musata-
Dacia Bocos — Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca.

2022- Cursul postuniversitar Magister Plus- program de dezvoltare a expertizei didactice
universitare, Startin carierd prin master didactic, POCU/864/6/21/140783.

2021- Cursul UniTeach UAIC- Performanta si inovatie in activitatea didactica la Universitatea
wAlexandru Ioan Cuza” din lasi, cod proiect CNFIS-FDI-2021-0481 (40 de ore formare
peofesionala in domeniul psihopedagogic, didactica aplicatd domeniului fundamental, deontologie si
etica academica).

2021- Experential Learning &Applied Didactics on the Learning Space- programme of
professional online-training/ TELESPA- Teaching-learning-spaces competence from early
childhood education projet- Ref. No. 2018-1-1RO01-KA201-049545. 12.06.2021-03.07.2021 (40
de ore de formare profesionala.

Formator program de formare acreditat MEN-Prevenirea comportamentelor agresive de tip
bullying si cyberbullying la nivelul comunitatilor scolare (60 ore), implementat de DPPD,
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, UAIC.

Prezentare temd Agresivitatea de tip bullying si cyberbullying- Delimitiri conceptuale si cadru
legal 1a Cercul metodic al consilierilor educativi si al directorilor adjuncti, semestrul II, 2022,
organizatd de Scoala Gimnaziala ,,B.P. Hasdeu” lasi, intitulat Acfiune colectiva pentru respect §i
empatie - strategii de prevenire §i reducere a bullying-ului si cyberbullying-ului in mediul scolar.
Rolul activitdtilor educative.

Sustinere sesiune de orientare scolard si vocationald- Managementul vietii personale si al
carierei ,organizata de Liceul Teoretic ,,Vasile Alecsandri” lasi, 25 mai, 2021.

Prezentare temd “Securitatea emotionald - factor de rezilientd al profesorului si elevului in
context pandemic” 1a Activitatea metodicad a consilierilor educativi si directorilor adjuncti
Cercul nr.3, organizatd de Scoala Gimnaziala ,,B.P. Hasdeu” Iasi, intitulata , Rezilienta
emotionala din perspectiva relatiei elev-profesor n context pandemic”, 10 decembrie, 2021.

Membru Tn Colegiul Psihologilor din Romania (CPR), filiala lasi, din martie, 2019
Membru al Asociatiei Roméane de Cercetare in Educatie (ARCE), Certificat de membru din
09 aprilie, 2022.

Diploma de merit oferita de Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din lasi si Raiffeisen Bank
Romania in calitate de doctorand (30 sept. 2019);

Diploma de merit oferita de conducerea Inspectoratului de Politie Judetean Iasi pentru rezultatele
profesionale meritorii (2014);

Scrisoare de mulfumire oferita de conducerea Inspectoratului de Politie Judetean lasi pentru rezultate
profesionale deosebite si reprezentare institutionala (2009).



